
Geht hinaus in die ganze Welt  

und verkündet das Evangelium  

der ganzen Schöpfung! 
 

Markus 16,15 

 

 

 

1.Fastensonntag 

 

Kyrie: 

Pr.:  Wort Gottes –  

Spr.:  Weg zur Umkehr. 

  Weg im Glauben. 

  Weg zum Leben. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.  Wort Gottes – 

Spr.:  Weg des Heiles. 

  Weg des Erbarmens. 

  Weg der Gerechtigkeit. 

 

Pr.:  Christus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Weg des Fastens. 

  Weg der Treue. 

  Weg im neuen Bund. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Begrüßung des Wortes Gottes: 

 

Singt dem HERRN, preist seinen Namen! 

Verkündet sein Heil von Tag zu Tag!  

Psalm 96,2 

 

Mein Herz ist bereit, Gott, mein Herz ist bereit, 

ich will singen und spielen.  

Psalm 57,8 

 

Geschlecht um Geschlecht rühme deine Werke, 

deine machtvollen Taten sollen sie künden. 

Psalm 145,4 

 

Meine Zunge soll von deiner Gerechtigkeit reden, 

alle Tage von deinem Lob. 

Psalm 35,28 

 



Deinen Spruch soll meine Zunge singen,  

denn alle deine Gebote sind Gerechtigkeit. 

Psalm 119,172 

 

Darum will ich dir danken, HERR, inmitten der Nationen,  

ich will deinem Namen singen und spielen. 

Psalm 18,50 

 

Evangelium:  Mk 1,12-15 

„er verkündete das Evangelium Gottes“ 

 

Segen und Sendung: 

Von der Huld des HERRN will ich ewig singen, 

von Geschlecht zu Geschlecht mit meinem Mund  

deine Treue verkünden.   Psalm 89,2 

 

Ich will den HERRN allezeit preisen; 

immer sei sein Lob in meinem Mund. 

Psalm 34,2 

 

Darum will ich dir danken, HERR,  

inmitten der Nationen,  

ich will deinem Namen singen und spielen. 

Psalm 18,50 

 

Mit meinen Lippen verkünde ich 

alle Entscheide deines Munds. 

Psalm 119,13 

alternative Kehrverse: 

GGB 623,5 So spricht der Herr: Bekehrt euch und glaubt an das 

Evangelium. 

GGB 517 Der Herr vergibt die Schuld und rettet unser Leben. 

GGB 266 Bekehre uns, vergib die Sünde, schenke, Herr, uns neu 

dein Erbarmen. 

GGB 657,3 Dein Erbarmen, o Herr, will ich in Ewigkeit preisen. 

 

Liedvorschläge: 

Beginn: Mein Hirt ist Gott, der Herr   GGB 421,3 

  Erhör, o Gott, mein Flehen   GGB 439,2 

  Nun ist sie da, die rechte Zeit   GGB 638 

  Sonne der Gerechtigkeit   GGB 481,2 

auf das Evangelium bezogen: 

  Zeige uns, Herr, deine Allmacht und Güte GGB 272,3 

  Lass uns in deinem Namen, Herr  GGB 446,2 

Gabenbereitung: 

  Du rufst uns, Herr, an deinen Tisch        GGB 146,1+2 

  Kündet allen in der Not         GGB 221,2+5 

Segen/ Abschluss: 

  Du rufst uns, Herr, an deinen Tisch        GB 146,3+4 

  Dein Lob, Herr, ruft der Himmel aus        GGB 381,4+5 

  Ach bleib mit deiner Gnade bei uns  GGB 436,1 

 

 

 

 

 



2.Fastensonntag 

Kyrie: 

Pr.:  Wort Gottes - 

Spr.:  Licht in der Einsamkeit. 

  Licht in der Sündenschuld. 

  Licht in der Verzweiflung. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes - 

Spr.:  Angesicht des Heiles. 

  Angesicht des Lebens. 

  Angesicht der Ewigkeit. 

 

Pr.:  Christus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Licht in unseren Herzen. 

  Licht in deiner Kirche. 

  Licht für alle Menschen. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

Begrüßung des Wortes Gottes: 

Priester, Kinder o.a. tragen das Lektionar und die große Kerze zum 

Ambo. 

Beim Verlesen der Psalmverse ein Teelicht entzünden. 

 

KV:  Du Licht vom Lichte    GGB 95 

         

  Der Herr ist mein Licht und mein Heil.  

Psalm 27,1 

 

  Lass dein Angesicht leuchten, 

  dann ist uns geholfen.   Psalm 80,4b 

 

  Du hüllst dich in Licht wie ein Kleid.  

Psalm 104,2 

 

  Der Herr lasse sein Angesicht über euch leuchten. 

       Psalm 4,7b 

 

  …in deinem Licht schauen wir das Licht.  

Psalm 36,10b  

 

  Preist seinen Namen! Freut euch vor seinem Angesicht.

       Psalm 68,5b 

 

KV:  Du Licht vom Lichte    GGB 95 

 

 



Evangelium: Mk 9,2-10 

  „seine Kleider wurden strahlend weiß“ 

 

Segen und Sendung: 

Ich will den Namen des HERRN verkünden.  

Preist die Größe unseres Gottes!  

Deutoronomium 32,3 

 

Erzählt bei den Nationen von seiner Herrlichkeit, 

bei allen Völkern von seinen Wundern! 

      Psalm 96,3 

 

Preist mit mir die Größe des HERRN, 

lasst uns gemeinsam seinen Namen erheben! 

      Psalm 34,4 

 

Erhebe dich, HERR, in deiner Macht!  

Deiner Kraft wollen wir singen und spielen. 

Psalm 21,14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

alternative Kehrverse: 

GGB 46,1 Lass dein Angesicht über uns leuchten, Herr. 

GGB 246 Du bist das Licht, die Völker zu erleuchten. 

GGB 373 Du bist Licht und du bist Leben, Christus unsere 

Zuversicht. 

GGB 635,4 Heute erstrahlt ein Licht über uns, Christus, der Herr. 

 

Liedvorschläge: 

Beginn: Nun jauchzt dem Herren   GGB 144,1 

  Zu dir, o Gott, erheben wir   GGB 142,1 

  Nun ist sie da     GGB 638,1 

  Liebster Jesu, wir sind hier        GGB 149, 1+3 

auf das Evangelium bezogen: 

  O selger Urgrund allen Seins   GGB 359,1 

  Herr, nimm auch uns zum Tabor mit  GGB 363 

Gabenbereitung: 

  Wenn das Brot, das wir teilen  GGB 470 

Dank:  Im Frieden dein    GGB 216,1 

  O lieber Jesu, denk ich dein         GGB 368,5+6 

  Gott ist gegenwärtig    GGB 387,8 

Segen/ Abschluss: 

  Der Herr wird dich mit seiner Güte segnen  

       GGB 452,1+4 

  Herr, deine Güt‘ ist unbegrenzt  GGB 427,2 

 

 

 

 



3.Fastensonntag 

 

Kyrie: 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Du deckst mein Inneres auf. 

  Du heilst, was verwundet ist. 

  Du löst das Erstarrte. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyriefruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  In dir finde ich Orientierung. 

  In dir finde ich Korrektur. 

  In dir finde ich mich. 

 

Pr.:  Christus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Du führst aus Abhängigkeiten. 

  Du wirfst die Götzen aus meinem Leben. 

  Du machst frei. 

 

 

 

Begrüßung des Wortes Gottes: 

 

KV:  Der Herr vergibt die Schuld  

und rettet unser Leben.   GGB 517 

 

  Der Herr prüft Gerechte und Frevler.  

Psalm 11,5 

  Der ihre Herzen gebildet hat, 

  er achtet auf all ihre Taten.    

Psalm 33,15 

Da bekannte ich dir meine Sünde und verbarg nicht  

länger meine Schuld vor dir.    

Psalm 32,5 

  Wasch meine Schuld von mir ab  

und mach mich rein von meiner Sünde.  

Psalm 51,4 

  Ich aber bin gewiss, zu schauen die Güte des Herrn  

im Land der Lebenden.  Psalm 27,13 

 

Gepriesen sei der Herr, Tag für Tag! 

Gott trägt uns, er ist unsere Rettung. 

     Psalm 68,20 

  Ich will dich rühmen, Herr, 

  denn du hast mich aus der Tiefe gezogen.  

Psalm 30,2 

 

KV:  Der Herr vergibt die Schuld  

und rettet unser Leben.   GGB 517 



Evangelium: Joh 2,13-25 

  „…macht das Haus meines Vaters nicht zu einer  

Markthalle.“ 

 

Segen und Sendung: 

Verkündet bei den Nationen: Der HERR ist König! 

Fest ist der Erdkreis gegründet, er wird nicht wanken. 

Er richtet die Völker so, wie es recht ist. 

Psalm 96,10 

 

Meine Zunge soll von deiner Gerechtigkeit reden, 

alle Tage von deinem Lob. 

Psalm 35,28 

 

Deine Gerechtigkeit habe ich nicht in meinem Herzen verborgen. 

Ich habe gesprochen von deinem Heil und deiner Treue, 

nicht verschwiegen deine Huld  

und deine Treue vor großer Versammlung. 

Psalm 40,11  

 

Ich will dem HERRN danken gemäß seiner Gerechtigkeit; 

ich will singen und spielen dem Namen des HERRN, des Höchsten. 

Psalm 7,18 

 

 

 

 

 

Liedvorschläge: 

Beginn: Erbarme dich, erbarm dich, Herr  GGB 268 

Zeig uns, Herr, deine Allmacht  GGB 272 

Du Sonne der Gerechtigkeit   GGB 269,2 

  Noch ehe die Sonne am Himmel stand GGB 434,2 

Macht hoch die Tür          GGB 218,4+5 

  Mitten wir im Leben sind   GGB 503 

Gabenbereitung: 

  Wir weihn der Erde Gaben   GGB 187 

  Beim letzten Abendmahle   GGB 282,4 

Friedensgruß: O ewger Gott, wir bitten dich   GGB 471,4 

Dank:  Herr, du bist mein Leben   GGB 456,3 

Segen:  Der Herr wird dich mit seiner Güte segnen GGB 452,5 

Abschluss: Gott ist gegenwärtig          GGB 387,7+8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4.Fastensonntag 

 

Kyrie: 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Retter und Heiland, 

  Zeit und Ewigkeit. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes –  

Spr.:  Retter und Heiland, 

  Wahrheit des Lebens. 

 

Pr.:  Christus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Retter und Heiland, 

  Gott in der Welt. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

 

Begrüßung des Wortes Gottes: 

Beim Verlesen der Psalmverse Weihrauchkörner in die Schale mit 

Kohle geben. 

 

KV:  Ich gehe meinen Weg vor Gott im Lande der Lebenden. 

        GGB 629,3 

  Du machtest meine Tage nur eine Spanne lang, 

  Meine Lebenszeit ist vor dir wie ein Nichts. 

  Ein Hauch ist nur jeder Mensch. Psalm 39,6 

 

  Doch Gott wird mich loskaufen aus dem Reich des  

Todes, ja, er nimmt mich auf. Psalm 49,16 

 

  Gott ist ein Gott, der uns Rettung bringt, 

  Gott, der Herr, führt uns heraus aus dem Tod. 

       Psalm 68,21 

 

  Meine Seele hängt an dir,  

  deine rechte Hand hält mich fest. Psalm 63,9 

 

  Denn mächtig waltet über uns seine Huld, 

  die Treue des Herrn währt in Ewigkeit.  

Psalm 117,2 

 

KV:  Ich gehe meinen Weg vor Gott im Lande der Lebenden. 

        GGB 629,3 

Evangelium: Joh 3,14-21 

  „…in ihm das ewige Leben hat.“ 



Segen und Sendung: 

Ich will dem HERRN singen in meinem Leben, 

meinem Gott singen und spielen, solange ich da bin. 

Psalm 104,33 

 

Erzählt bei den Nationen von seiner Herrlichkeit, 

bei allen Völkern von seinen Wundern! 

Psalm 96,3 

 

Denn ich bekenne: Auf ewig ist Huld gegründet, 

im Himmel deine Treue gefestigt. 

Psalm 89,3 

 

Gepriesen sei der Herr, Tag für Tag! 

Gott trägt uns, er ist unsere Rettung. 

Psalm 68,20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

alternative Kehrverse: 

GGB 305,1 Wir rühmen uns im Kreuz unsres Herrn Jesus Christus.  

In ihm ist uns Heil, in ihm ist uns Leben, in ihm sind 

wir erlöst und frei. 

GGB 312,7 Herr, du hast Worte ewigen Lebens. 

GGB 640,2 So sehr hat Gott die Welt geliebt, dass er seinen Sohn 

für uns hingab. Wer an ihn glaubt, hat das ewige Leben. 

 

Liedvorschläge: 

Beginn: Herr, du bist mein Leben   GGB 456 

Tief im Schoß meiner Mutter gewoben GGB 419 

  Herr, ich bin dein Eigentum   GGB 435 

  Dieser Tag ist Christus eigen   GGB 103 

  Vater im Himmel, höre unser Klagen GGB 504,2 

Gabenbereitung:  

  O Jesu, all mein Leben bist du  GGB 377,1 

  Wenn das Brot, das wir teilen  GGB 470,5 

Dank:  Du teilst es aus mit deinen Händen  GGB 209 

  Wir rühmen dich König der Herrlichkeit  GGB 211,8+9 

  Nun saget Dank und lobt den Herren  GGB 385,2 

Segen:  Bewahre uns Gott    GGB 453,4 

Abschluss: Wer unterm Schutz des Höchsten steht GGB 423,3 

 

 

 

 

 

 



5.Fastensonntag 

 

Kyrie: 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Kraft zum Leben, 

  Samenkorn in mir, 

  Nahrung, die mich nährt. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Gabe der Liebe, 

  Keim meines Glaubens, 

  Zukunft im Jetzt und Hier. 

 

Pr.:  Christus, Herr, erbarme dich. 

 

Kyrieruf 

 

Pr.:  Wort Gottes – 

Spr.:  Aufruf zum Dienen, 

  Frucht für die Vielen, 

  Leben aus dem Tod. 

 

Pr.:  Jesus, Herr, erbarme dich. 

Kyrieruf 

 

Begrüßung des Wortes Gottes: 

Priester, Kinder o.a. tragen das Lektionar und die Schale nach vorn. 

Sprecher/innen geben nach dem Verlesen der Psalmverse die 

Weizenkörner in die Schale und folgen bis zum Altrarraum. 

 

KV:  Wie der Hirsch verlangt nach frischem Wasser, 

  so verlangt meine Seele, Gott, nach dir. GGB 312,8 

 

Der Gerechte freut sich am HERRN / 

und hat sich bei ihm geborgen. 

      Psalm 64,11 

 

  Er wird Segen empfangen vom Herrn 

  und Heil von Gott, seinem Helfer. Psalm 24,5 

 

Seine Frucht wird sein wie die Bäume des Libanon. 

  Menschen blühn in der Stadt wie das Gras der Erde. 

       Psalm 72,16c 

 

Der Gerechte sprießt wie die Palme, 

er wächst wie die Zeder des Libanon. 

Psalm 92,13 

 

  Meine Stärke und mein Lied ist der Herr;  

  Er ist für mich zum Retter geworden.  

Psalm 118,14 

 



Viel Böses erleidet der Gerechte, 

doch allem wird der HERR ihn entreißen. 

       Psalm 34,20 

 

Denn gerecht ist der HERR, gerechte Taten liebt er. 

Redliche schauen sein Angesicht. 

       Psalm 11,7 

 

 

Evangelium: Joh 12,20-33 

  „…wenn es aber stirbt, bringt es reiche Frucht.“ 

 

 

Segen und Sendung: 

Wer kann die großen Taten des HERRN erzählen, 

all seinen Ruhm verkünden? 

Psalm 106,2 

Die Himmel erzählen die Herrlichkeit Gottes 

und das Firmament kündet das Werk seiner Hände. 

Psalm 19,2 

Ich aber - Gott nahe zu sein, ist gut für mich, 

ich habe GOTT, den Herrn, zu meiner Zuflucht gemacht. 

Ich will erzählen von all deinen Taten. 

Psalm 73,28 

Meine Stärke, dir will ich singen und spielen, 

denn Gott ist meine schützende Burg, 

er, mein huldreicher Gott.    Psalm 59,18 

 

Preist den Herrn, alle Erwählten,  

und ihr alle, lobt seine Größe!  

Ruft Festtage aus und bekennt ihn!  Tobit 13,8  

 

 

alternative Kehrverse: 

GGB 465 Das Jahr steht auf der Höhe (Refr.) 

GGB 212 Kostet und seht: Gut ist der Herr. 

GGB 616 Gott, du mein Gott, dich suche ich, meine Seele dürstet  

nach dir. 

GGB 42,1 Nach Gott, dem Lebendigen, dürstet meine Seele. 

 

Liedvorschläge: 

Beginn: Wenn ich, o Schöpfer, deine Macht  GGB 463 

  Solang es Menschen gibt auf Erden  GGB 425 

Gabenbereitung: 

  Dank sei dir Vater      GGB 484,2+4+5 

  Gottheit tief verborgen   GGB 497,5 

Dank:  Mein ganzes Herz erhebet dich  GGB 143 

  Wir rühmen dich König der Herrlichkeit  GGB 211,1+2 

  Danket Gott, denn er ist gut          GGB 402,11 

  Sakrament der Liebe Gottes   GGB 495 

Segen:  Der Herr wird dich mit seiner Güte segnen  

       GGB 452,1+7 

Abschluss: Herr, deine Güt ist unbegrenzt  GGB 427 

 

 


